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ALSKA DINA GLASOGON

HUR MATS PD-MATTET?

PD-mittet ir viktigt for act optimera ditt barns syn vid anviindning av hens glasdgon. Detta mict dr nigonting
man inte kan hoppa 6ver vid bestillning av glasdgon. Vid besok hos fysiska optiker miits detta mict av den som
tar emot din bestillning. Men vid online-bestillningar behdver detta mict mitas pa egen hand.

Det ir inga konstigheter att mita PD-mictet. Det ir helt enkelt avstindet mellan gats pupill och niisroten och
detta mits med PD-linjalen nedan. Det ir inte svirt men kriiver en viss noggrannhet vid mitningen.

Gor sa hir:

1. Skriv ut denna sida med skala 100%, kontrollera att ect betalkort passar i rutan nedan

2. Klipp ut PD-linjalen nedan och vik den pa mitten, detta gors for ace £ mer stabilitet pa linjalen vid mitning
3. Placera PD-linjalen dver dict barns nisrot, se till ace den ir helt horisontell

4. Lit barnet titra rake fram

5. Vid mitningen std cirka 20 cm frin dite barns ansikce

6. Mit noggrant minst tre ganger pi varje 6ga och rikna ut ett medelvirde som sedan anges som ditt barns PD-
matt

PD-mittet miits och anges for bide hdger och vinster 6ga.

Du kan lisa mer om PD-mict pd www.aoem.se/sv/pd-matt

i N [T

A&Em Pupilldiameter (PD)

Hoger 40 (@) 20 20 30 40 Vinster

ol _/L Lol

STAMMER SKALAN PA UTSKRIFTEN?

di skall ect betalkort passa perfeke i denna ruta
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då skall ett betalkort passa perfekt i denna ruta
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HUR MÄTS PD-MÅTTET?
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PD-måttet är viktigt för att optimera ditt barns syn vid användning av hens glasögon. Detta mått är någonting man inte kan hoppa över vid beställning av glasögon. Vid besök hos fysiska optiker mäts detta mått av den som tar emot din beställning. Men vid online-beställningar behöver detta mått mätas på egen hand.

Det är inga konstigheter att mäta PD-måttet. Det är helt enkelt avståndet mellan ögats pupill och näsroten och detta mäts med PD-linjalen nedan. Det är inte svårt men kräver en viss noggrannhet vid mätningen.

Gör så här:

1. Skriv ut denna sida med skala 100%, kontrollera att ett betalkort passar i rutan nedan
2. Klipp ut PD-linjalen nedan och vik den på mitten, detta görs för att få mer stabilitet på linjalen vid mätning
3. Placera PD-linjalen över ditt barns näsrot, se till att den är helt horisontell
4. Låt barnet titta rakt fram
5. Vid mätningen stå cirka 20 cm från ditt barns ansikte
6. Mät noggrant minst tre gånger på varje öga och räkna ut ett medelvärde som sedan anges som ditt barns PD-mått

PD-måttet mäts och anges för både höger och vänster öga.

Du kan läsa mer om PD-mått på www.aoem.se/sv/pd-matt
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